Информация
[bookmark: _GoBack]о проведении профилактической беседы на тему «Мы за жизнь без наркотиков» в МБОУ «СОШ с.Байтарки

12.03.25г. в МБОУ «СОШ с.Байтарки» социальный педагог Тилиева Р.А. с учащимися 8-х классов провела профилактическую беседу на тему «Мы за жизнь без наркотиков». Она кратко рассказала о вреде наркотических средств на организм человека. Ребята узнали, что человек, регулярно принимающий наркотики, постепенно уничтожает свои лучшие нравственные качества, теряет друзей, семью, остается без работы, вовлекается в преступную среду, медленно разрушает свое тело. Дети с большим удовольствием обсуждали тему здорового образа жизни. Они усвоили, что самое драгоценное в жизни – это здоровье человека. Для здоровья необходимы правильное питание, физические нагрузки, закаливание, умение отдыхать. И очень важное – жизнь без вредных привычек!

